
Lebenslauf Dr. Reinhold Zimmermann 
 

 
 
 
Persönliche Daten 
 
Name    Reinhold Peter Zimmermann 
Adresse   Grillparzerstr. 22, A-6330 Kufstein 
    Telefon +43-699-81218824 
    e-mail reinhold.zimmermann@gmx.de 
Geburtsdatum  28. April 1968 
Gebursort   Griesbach/Rottal 
Familienstand  verheiratet 
Ehefrau   Mag. Brigitte Beate Zimmermann, geb. 17.08.1965 
Beruf der Ehefrau  Lehrerin/Musikwissenschaftlerin 
Kinder  Mirjam Anna Zimmermann, geb. 01. Februar 1988, 

Studentin International relations/Management, Webster 
University, Campus Vienna  
Christoph Dominik Zimmermann, geb. 26. Oktober 1996, 
Schüler Gymasium Kufstein 

Staatsangehörigkeit  deutsch 
 
 
Schulausbildung 
 
1974-1978 Volksschule Ruhstorf/Rott 
1978-1987 Maristengymnasium Fürstenzell 
 
 
Studium  
 
1988-1989 Johann-Wolfgang-Goethe-Universität Frankfurt/Main, 

Medizinische Fakultät 
1989-1996 Ludwig-Maximilians-Universität München, Medizinische 

Fakultät 
 
 
 
Beruflicher Werdegang 
 
1996-2000 Arzt im Praktikum/Assistenzarzt Urologische Abteilung, 

Krankenhaus München-Harlaching, akademisches 
Lehrkrankenhaus der Ludwig-Maximilians-Universität 
München, Ärztlicher Direktor Prof. Dr. C. Chaussy 

 Schwerpunkte:  
- Extrakorporale Stoßwellenlithotripsie (ESWL)  
- Hoch intensiver fokussierter Ultraschall (HIFU) zur 
Behandlung des organbegrenzten Prostatakarzinoms 
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(Studien-/Patientenbetreuung, wissenschaftliche 
Aufarbeitung, Behandlungsdurchführung, 
Promotionsarbeit) 

 
 
 
2000-2001 Assistenzarzt Allgemeinchirurgische Abteilung, Kreisklinik 

Ebersberg, Ärztliche Leitung Prof. Dr. G. Dostal 
Assistenzarzt Abteilung für Allgemein- und Unfallchirurgie, 
Gemeindekrankenhaus Obernzell, Ärztliche Leitung Dres. 
L. Ilge/V. Dölle 

2001-2003 Assistenzarzt Klinik und Poliklinik für Urologie, 
Universitätsklinik Tübingen, Medizinische Fakultät der 
Eberhard-Karls-Universität Tübingen 

 Ärztlicher Direktor Prof. Dr. A. Stenzl 
 Klinische Schwerpunkte:  

- Steinmetaphylaxe und -therapie 
- Endourologie (URS/Mini-PCNL) 

 Forschungsschwerpunkte:  
- Nierensteinerkrankungen 
- Induratio penis plastica (Peyronie`s disease) 
- Chronic pelvic pain syndrome (CPPS) 
- Tissue engineering (Belastungsharninkontinenz) 
- verschiedene Anwendungsformen der Extrakorporalen 
Stoßwellentherapie (ESWT) klinisch und experimentell 
- regelmäßige Mitarbeit an der studentischen Lehre und 
Ausbildung 

2003-2004 Facharzt für Urologie Klinik und Poliklinik für Urologie, 
Universitätsklinik Tübingen, Medizinische Fakultät der 
Eberhard-Karls-Universität Tübingen: 
Funktionsoberarzt mit Leitung der Poliklinik 

11/2003 FEBU-Examen (Fellow of the European Board of Urology), 
schriftlicher Teil   

07/04 – 06/05 Austausch Abteilung für Urologie, Allgemein-öffentliches 
Krankenhaus Kufstein/Österreich unter Beibehaltung des 
Arbeitsvertrages an der Universitätsklinik für Urologie 
Tübingen (operatives Training) 

06/05 FEBU-Examen (Fellow of the European Board of Urology), 
mündlicher Teil, Punkte-Score 9/9   

seit 07/05 Facharzt für Urologie/Oberarzt mit Chefarztstellvertretung, 
Allgemein-öffentliches Krankenhaus Kufstein/Österreich 

seit 03/06 Neu-Aufbau des Therapiezentrums Extrakorporale 
Stoßwellenbehandlung (ESWL/ESWT), 2. Schwerpunkt im 
Bundesland Tirol (neben der Urologischen 
Universitätsklinik Innsbruck) 

seit 09/07 Berufsbegleitendes MBA(Master of Business 
Administration)-Studium „Health Care Management“ an 
der Salzburg Management and Business School (SMBS) 
der Universität Salzburg 
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 Master Thesis: „Wirtschaftlichkeitsanalyse der 
Stammzelltherapie bei Belastungsharninkontinenz in 
Österreich“  

02/08 – 05/09 Oberarzt Urologische Abteilung Elisabethinen-
Krankenhaus Linz, Univ. Prof. Dr. med. Günther 
Janetschek 

 Schwerpunkte Urologische Onkologie/Laparoskopie 
 Urologische Therapie des Beckenbodens  
 Einführung von HIFU und Sakraler Neuromodulation 
Seit 06/09 Oberarzt Universitätsklinik für Urologie und Andrologie, 

Landeskrankenhaus Salzburg, Universitätsklinikum der 
Paracelsus Medizinische Universität, Ordinarius Univ. 
Prof. Dr. med. Günter Janetschek   

 
 
 
 
 
 
Projekte - Behandlung der Induratio penis plastica (IPP) mit 

extrakorporaler Stoßwellentherapie (ESWT): klinische 
placebokontrollierte Studie  

 - Kernspintomographische Veränderungen nach ESWT 
bei Patienten mit IPP 
- Extrakorporale Stoßwellentherapie (ESWT) zur 
Behandlung des chronischen Beckenschmerzsyndroms 
(CPPS): Basisforschung und Erstapplikation am 
Menschen (Studienleitung der Multicenter-Studie in 
Kooperation mit Storz medical) 
- Extrakorporale Stoßwellentherapie (ESWT) zur 
Prophylaxe der post-operativen erektilen Dysfunktion (ED) 
nach nerverhaltender radikaler Prostatoveskulektomie zur 
Vermeidung der postoperativen chronischen Hypoxie und 
Schwellkörperfibrose (Studienprotokoll fertig zur 
Anmeldung bei der Ethikkommission) 

 - Therapie der Belastungsharninkontinenz mit Injektion 
autologer Stammzellen: Forschungsprojekt mit Laborarbeit 
und Tierversuchen 

 - Veränderungen mesenchymaler Stammzellen unter 
Einwirkung von Stoßwellen  

  - Simulation der extrakorporalen Stoßwellentherapie 
(ESWL) zur Demonstration von Schädigungsmustern 
perinrenalen Gewebes  

 - Tierversuch: Modell der Induratio penis plastica und 
Demonstration der Veränderungen mittels ESWT am 
Hundepenis ( in Kooperation mit Prof. Abol-Enein, 
Mansoura, und Storz medical) 
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Mitgliedschaften Tiroler Landesärztekammer 

Ärztekammer für Oberösterreich 
Deutsche Gesellschaft für Urologie 

 Deutsche Gesellschaft für Extrakorporale 
Stoßwellenlithotripsie (DGESWL) 

 European Association of Urology (EAU) 
 Fellow of the European Board of Urology (FEBU) 
 Endourological Society  
 American Urological Association (AUA) 
 Sociètè International d´Urologie (SIU) 
 European Society for Sexual Medicine (ESSM) 
 International Urogenital Association (IUGA) 
 International Collaboration of the Pelvic Floor e. V. 

(ICOPF) 
 
 
 
Zusätzliche Kenntnisse und Tätigkeiten 
 - Organisation von nationalen/internationalen Kongressen 

(“Reconstructive urology” 12/2003, “Current aspects of 
urinary stone disease” 11/2002, “Urology yesterday – 
today - tomorrow” 11/2002, Urologische Universitätsklinik  
Tübingen) 

 - Ausarbeitung von Clinical Pathways/Standard Operating 
Procedures (SOP) (z. B. Radikale 
Prostatektomie/Radikale Zystektomie) 

 - Akademische Lehre und Studentenunterricht 
 - stv. Schriftführer der Deutschen Gesellschaft für 

Stoßwellenlithotripsie (DGESWL) 09/2001 – 03/2005 
 - Mitglied des Arbeitskreises Harnsteine der Deutschen 

Gesellschaft für Urologie (DGU)   
 - Kenntnisse verschiedener experimentieller Techniken 

insbesondere im tissue engineering 
- Selbständige Planung und Durchführung von 
Tierversuchen (Anästhesie und mikrochirurgische 
Operationstechniken) an Labortieren (Ausbildung durch 
das versuchstierkundliche Institut der Medizinischen 
Fakultät der Universität Tübingen) 
- Fachkunde Notfallmedizin, Ermächtigung zum 
Notarztdienst während des Chirurgischen Jahres 
- Entwurf, Ausarbeitung und Leitung der Multicener-Studie  
“Extracorporeal shock wave treatment of chronic pelvic 
pain syndrome” in Zusammenarbeit mit Studienzentren in 
Tübingen/Deutschland, Kufstein/Österreich, 
Timisoara/Rumänien, Guadelajara/Mexiko und Hong 
Kong/China 
- Aufbau des interdiszplinären Beckenbodenzentrums am 
A.-Ö. Krankenhaus der Elisabethinen Linz 
(konservativ/operativ) 
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- Mitarbeit in der Studiengruppe zur Vorbereitung der 
Phase III-Studie der Therapie der Stammzellinjektion bei 
Belastungsharninkontinenz 
- Multicenter-Studie zur randomisierten Placebo-
kontrollierten Behandlung der Induratio penis plastica 
(IPP)  

 
 
 
Publikationen siehe separates Publikationsverzeichnis  
  
 
 
Teilnahme an wissenschaftlichen Konferenzen/Kongressen und 
Trainingsveranstaltungen 
 

1. Pediatric-urological annual meeting, Januar 1997, 
Urologische Klinik der Universität Mainz/Deutschland 

2. Deutscher Krebskongress, März 1997, 
Heidelberg/Deutschland 

3. World Congress of Endourology, September 1998, 
New York/USA 

4. Renal cell cancer Update, Juni 1999, 
Tübingen/Deutschland 

5. Jahreskongress der Deutschen Gesellschaft für 
Urologie(DGU), September 1999, Wiesbaden 

6. Annual meeting European Association of Urology 
(EAU), Februar 2000, Bruessels/Belgium  

7. Jahreskongress der Deutschen Gesellschaft für 
Urologie(DGU), September 2000, Hamburg 

8. Annual meeting European Association of Urology 
(EAU), März 2001, Genf/Schweiz 

9. Jahreskongress der Deutschen Gesellschaft für 
Urologie(DGU), September 2001, Düsseldorf 

10. Urology yesterday-today-tomorrow, November 2001, 
Tübingen/Deutschland 

11. Uro-oncological update, November 2001, Universität 
Marburg/Deutschland 

12. Chemotherapie des metastasierten Blasenkarzinoms, 
Juni 2002, Mannheim/Deutschland 

13. Jahreskongress der Deutschen Gesellschaft für 
Urologie(DGU), September 2002, 
Wiesbaden/Deutschland 

14. Jahrestreffen der DGESWL, Wiesbaden/Deutschland 
15. Tumor Markers for Prostate cancer: What`s on the 

horizon?, Oktober 2002, Tübingen/Deutschland 
16. Current Aspects of Urinary Stone Disease, November 

2002, Tübingen/Deutschland 
17. Current aspects of artificial sphincter and penile 

prosthesis implantation, November 2002, 
Tübingen/Deutschland 
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18. Germ cell cancer update, Februar 2003, 
Tübingen/Deutschland 

19. Jahreskongress der Südwestdeutschen Gesellschaft 
für Urologie, Mai 2003, Stuttgart/Deutschland 

20. Diagnosis and Therapy of Urinary Incontinence, Juli 
2003, Tübingen/Deutschland 

21. Jahreskongress der Deutschen Gesellschaft für 
Urologie(DGU), September 2003, Hamburg 

22. Jahrestreffen der DGESWL, September 2003, 
Hamburg/Deutschland 

23. Urologische Laparoskopie: Basiskurs, September 
2003, Äsculap Akademie, Tuttlingen/Deutschland 

24. Uro-oncological Update, November 2003, 
Marburg/Deutschland 

25. Reconstructive Urology, December 2003, 
Tübingen/Deutschland 

26. Deutscher Krebskongress, Februar 2004, 
Berlin/Deutschland 

27. Workshop Rigide und flexible Ureterorenoskopie, 
Februar 2004, Tübingen/Deutschland (Faculty) 

28. Urologische Laparoskopie: Fortgeschrittenen-Kurs, 
März 2004, Äskulap Academie, Tuttlingen/Deutschland 

29. Annual meeting European Association of Urology 
(EAU), März 2004, Wien/Österreich 

30. TUR-Prostata: operatives Training, Mai 2004, Reuter-
Klinik, Stuttgart/Deutschland 

31. Investigators` meeting Hexvix Study Group, Mai 2004, 
München/Deutschland 

32. Jahreskongress der Südwestdeutschen Gesellschaft 
für Urologie, Juni 2004, Heidelberg/Deutschland 

33. Jahreskongress der Deutschen Gesellschaft für 
Urologie(DGU), September 2004, Wiesbaden 

34. Jahrestreffen der DGESWL, September 2004, 
Wiesbaden/Deutschland 

35. Consensus meeting of extracorporeal shock wave 
therapy, Januar 2005, Zürich/Schweiz 

36. Annual meeting European Association of Urology 
(EAU), März 2005, Istanbul/Türkei 

37. Good clinical practice Training, Oktober 2005, 
Wien/Österreich (Prüfarztkurs, zertifiziert) 

38. Jahrestreffen des Arbeitskreises Prostata der 
Österreichischen Gesellschaft für Urologie (ÖGU) und 
des Arbeitskreises Urologische Onkologie (AUO), 
Januar 2006, Wien/Österreich 

39. Annual meeting European Association of Urology 
(EAU), April 2006, Paris/Frankreich 

40. Operatives Training (Endourologie, Radikale 
Zystektomie und Ileum-Neoblase), Urology and 
Nephrology Center, 15. Juli – 14. August 2006, 
Mansoura/Ägypten, unter Betreuung von Prof. Hassan 
Abol-Eneim, MD 
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41. European School of Urology (ESU): ESU Masterclass 
for practising urologists on medical tumour treatment, 
September/October 2006, Barcelona/Spanien 

42. Jahrestreffen des Arbeitskreises Prostata der 
Österreichischen Gesellschaft für Urologie (ÖGU) und 
des Arbeitskreises Urologische Onkologie (AUO), 
Januar 2007, Wien/Österreich 

43. Annual meeting European Association of Urology 
(EAU), März 2007, Berlin/Deutschland    

44. Annual meeting European Association of Urology 
(EAU), März 2008, Mailand/Italien 

45. Symposium des Beckenbodenzentrums München, 
Oktober 2008 

 
 
Regelmäßige Teilnahme an wöchentlichen/monatlichen 
interdisziplinären Konferenzen der Universitätsklinik  
Tübingen:  
Urologisch-Nephrologisches Kolloquium, Prostata Board  
(Urologie, Pathologie, Onkologie, Radiologie, 
Strahlentherapie), Urologisch-Radiologisches Kolloquium 
 
Regelmäßige Teilnahme an Doktorandenseminaren der 
Urologischen Universitätsklinik 
 
Regelmäßige Teilnahme an den Laborkonferenzen der 
Urologischen Universitätsklinik und des Labors für Tissue 
Engineering   
 

 
 
 
 
Salzburg, 08. Juni 2009 

 
    


